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План работы летнего лагеря

«Полянка»

на июнь 2024 г.

	ДЕНЬ


	МЕРОПРИЯТИЯ
	 

	Первый день 1июня

«Добро пожаловать в детство»
	1.Ознакомление с планом работы лагеря.

2. Инструктаж (правила поведения в лагере)

3. Завтрак

3. Игровая программа на свежем воздухе, посвящённая Дню защиты детей

4.Минутка здоровья «Как уберечься от солнечного ожога»

5. Обед


	 

	Второй день 3 июня

«Ярмарка идей»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка

4. Завтрак

5. Развлекательная программа «Посоревнуемся!»

6. Турнир по шашкам «Твой ход»

7. Беседа «Осторожно огонь!» 

8. Минутка здоровья «Береги своё зрение»

9. Обед
	 

	Третий день 4 июня

«День  дружбы»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Минутка безопасности «Дорога и пешеход»

6. Конкурс рисунков «Твори добро»

7. Минутка здоровья «Осанка – основа здоровья»

8. Обед
	 

	Четвертый день 5 июня

«День экологии»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3.  Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Викторина «Зелёная аптека»

6.  Беседа «Ядовитые растения нашего леса»

7. Минутка здоровья «Чистые руки – зоолог здоровья»

8. Обед


	 

	Пятый день 6 июня

День «Волшебных сказок»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Викторина «В гостях у сказки».

6.  Русские народные игры на свежем воздухе

7. Минутка здоровья «У меня хорошее настроение»

8. Обед
	 

	Шестой день 7 июня

«День Безопасности»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Практические занятия «В мире дорожных знаков»

6. Конкурс рисунков по ПДД

7. Минутка здоровья «Здоровый образ жизни»

8. Обед
	 

	Седьмой день 8 июня

День «Фантазий и юмора»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Викторина «Смехотворцы». 
6. Юмористические игры

7. Конкурс карикатур

8. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки»
9. Обед


	 

	Восьмой день 10 июня

День «День цветов» 
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Экскурсия на луг. Беседа о цветах

6. Выставка букетов «Цветочный базар»

7. Минутка здоровья «Зелёная аптечка: первая помощь при укусах насекомых»

8. Обед
	 

	Девятый день 11 июня

  День «День  России»


	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Интеллектуальная викторина «Моя Родина – Россия». Конкурс на лучшего чтеца «Стихи о Родине»

6. Конкурс рисунков «Моя Родина – Воскресенский район»

7. Минутка здоровья «Лекарственные растения»

8. Обед
	 

	Десятый день 13 июня

«День юных талантов»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3. Утренняя линейка

4.  Завтрак 

5. Интеллектуальная игра «Умники и умницы»

6. Конкурс работ в технике монотипия «Мастер своего дела» 

7. Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»

8. Обед


	 

	Одиннадцатый день 14 июня 

1. День «День игр, игрушек»
	2. Построение, линейка

3. Зарядка

4.  Утренняя линейка 

5. Завтрак

6. Игровая программа «Что, где, когда?»

7. Конкурс поделок из бумаги «Умелые руки»

8. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье»

9. Обед


	 

	Двенадцатый день 15 июня

      «День семьи» 
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Игровая спортивная программа «Весёлые старты»

6. Презентация на тему «Семья». Выставка рисунков «Моя семья»

7. Минутка здоровья  «Гигиена в доме»

8. Обед
	 

	Тринадцатый день 17 июня

«День разных народов»


	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Спортивные состязания народов разных стран

6. Беседа «Я, ты, он, она – вместе целая страна». Конкурс рисунков «Флаги, эмблемы, одежда народов мира»

7. Минутка здоровья  «Закаливание»

8. Обед
	 

	Четырнадцатый день 18 июня

«День открытий»

	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Беседа о планетах и звёздах

6. Конкурс рисунков «Звезды и планеты солнечной системы»
7. Минутка здоровья «Поделись улыбкою своей»

8. Обед 


	 

	Пятнадцатый день 19 июня

«День творчества»


	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка

4.  Завтрак

5. Конкурсно-творческая игра «В гостях у Самоделкина»

6. Конкурс рисунков «Моя деревня в будущем»

7. Минутка здоровья «Мыло, полотенце и вода – наши верные друзья»

8. Обед 
	 

	Шестнадцатый день 20 июня

«День друзей»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3.  Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Спортивная эстафета «Я + ТЫ = МЫ»

6. Викторина «Хочу всё знать»

7. Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами?»

8. Обед
	 

	 Девятнадцатый день 21 июня

«День вежливости»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка 

3. Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Игровая программа «Путешествие в страну этикета»

6. Мастер-класс «Оригинальный способ складывания салфеток.

7. Минутка здоровья «Берегите глаза!»

8. Обед 
	 

	Двадцатый день 22 июня

«День памяти»

	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3.  Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Беседа «Дети – герои войны. Рассказы о войне»

6. Конкурс рисунков «Мы за мир»
7. Минутка здоровья «Красивая улыбка»

8. Обед 
	

	Двадцать первый день 24 июня

« 2024 – год Семьи»
	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3.  Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Конкурс рисунков на асфальте «Ты + я» = семья!

6. Мастер- класс «Ромашка – символ семьи»

7. Акция «Сердце в подарок!»

8. Обед


	

	Двадцать пятый день 25 июня «Закрытие лагеря»


	1. Построение, линейка

2. Зарядка

3.  Утренняя линейка 

4. Завтрак

5. Конкурс «Мисс и мистер лагеря»

6. Разучивание песни о дружбе «Если с другом вышел в путь…»

7. Минутка здоровья «Витамины на грядке»

8. Обед
	


